
 
   

Программа 

Онлайн конференции «Актуальные вопросы акушерской практики»  

в рамках VIII Международного саммита медицинских сестер.  

Дата 15.09.2022 

НМО: Программа получила подтверждение Комиссии по оценке соответствия учебных мероприятий и материалов для Непрерывного медицинского образования 

(НМО) и соответствует установленным требованиям Координационного совета по развитию непрерывного медицинского и фармацевтического образования 

Министерства здравоохранения РФ. 

Количество кредитов - 4 

 

Специалисты со средним профессиональным образованием: Акушерское дело, Анестезиология и реаниматология, Лечебное дело, Общая практика, 

Организация сестринского дела, Сестринское дело в педиатрии, Скорая и неотложная помощь 

 

10:00-10:25 Лекция: «Клинический протокол «Нормальные роды». Действия акушерки» 

Лекторы: 
Шартава Наталья Викторовна, старшая акушерка родового отделения Перинатального центра ГБУЗ «ДККБ» МЗ КК.  

Шартава Нона Эдуардовна, заведующий родового отделения, врач акушер – гинеколог Перинатального центра ГБУЗ «Детская краевая клиническая 

больница» министерства здравоохранения Краснодарского края 

В материалах лекции рассмотрим:  

 целевую аудиторию и назначение документа; 

 понятия: своевременные роды, нормальные роды; 

 клиническую картину и периоды родов; 

 тактику врача и акушерки при поступлении женщины в стационар; 

 ведение первого периода родов; 

 немедикаментозные методы обезболивания: фитбол, массаж, аппликация теплых пакетов, холод, техники релаксации, душ, аудианальгезия, 

ароматерапия, гипноз, внутрикожные и подкожные инъекции стерильной водой. 

 ведение второго периода родов, пособия по защите промежности; 

 эпизиотомия: показания, методика проведения; 

 обвитие пуповины: тактика акушерки; 

 первый осмотр новорожденного; 

 ведение 3-го периода родов; 

 наблюдение за состоянием матери в течении 2 часов после родов. 

10:25-10:30 Сессия вопрос-ответ 

10:30-10:55 Лекция: «Организация работы операционного блока в акушерском стационаре. Роль операционной медицинской сестры в обеспечении 

безопасности пациента» 

Лекторы: 



 
Рудакова Татьяна Владимировна, старшая медицинская сестра операционного отделения ГБУЗ «ДККБ» МЗ КК 

Евглевская Галина Владимировна, заведующая операционным отделением № 2 врач анестезиолог- реаниматолог Перинатального центра ГБУЗ 

«Детская краевая клиническая больница» министерства здравоохранения Краснодарского края 

В материалах лекции предоставлены: 

 устройство операционного блока; 

 подготовка операционной; 

 требования нормативных актов; 

 электробезопасность в операционной 

 безопасность пациента в операционной; 

 гнойно септические осложнения; 

 уход за раневой поверхностью; 

 роль медсестры в профилактике ИСМП. 

10:55-11:00 Сессия вопрос-ответ 

11:00-11:25 Лекция: «Послеродовые кровотечения: тактика ведения. Характеристика эффективной команды» 

Лекторы: 
Гайдук Татьяна Васильевна, акушерка родового отделения Перинатального центра ГБУЗ «ДККБ» МЗ КК.  

Шартава Нона Эдуардовна, заведующий родового отделения, врач акушер – гинеколог Перинатального центра ГБУЗ «Детская краевая клиническая 

больница» министерства здравоохранения Краснодарского края 

В материалах лекции представлены:  

 причины материнской смертности;  

 нормативные документы, регламентирующие тактику акушерки при ведении нормальных родов, профилактику кровотечений; 

 послеродовое кровотечение: понятие, этиология; 

 различия между первичными и вторичными акушерскими кровотечениями; 

 физиологическая кровопотеря, массивная кровопотеря: понятия, основные отличия; 

 методы измерения кровопотери: визуальный, метод взвешивания, расчет кровопотери, метод Либова; 

 профилактика кровотечения при родах через естественные родовые пути; 

 мероприятия по оказанию помощи при начавшемся послеродовом кровотечении: 1, 2, 3 этапы. Мультидисциплинарный подход; 

 тактика оказания помощи при послеродовых кровотечениях; 

 понятие и характеристика эффективной команды. 

11:25-11:30 Сессия вопрос-ответ 

11:30-11:55 Лекция: «Сложности и опасности раннего послеоперационного периода в акушерстве. Ранняя активизация - как важный элемент реабилитации 

пациентов» 

Лекторы: 

Ткаченко Ирина Дмитриевна, старшая медицинская сестра отделения анестезиологии-реанимации №2 Перинатального центра ГБУЗ «ДККБ» 

МЗ КК.  



 
Евглевская Галина Владимировна, заведующий анестезиологии и реанимации № 2, врач анестезиолог реаниматолог Перинатального центра ГБУЗ 

«Детская краевая клиническая больница» министерства здравоохранения Краснодарского края 
В материалах лекции представлены:  

 понятие послеоперционного периода в акушерстве и его стадии; 

 задачи послеоперационного периода; 

 осложнения в раннем послеоперационном периоде: кровотечения, острые нарушения дыхания, артериальная гипотония, расстройство 

функции ЖКТ, гипотермия, озноб, ТЭО (тромбоэмболическое осложнение); 

 особенности ведения пациенток в раннем послеоперационном периоде, роль медицинской сестры; 

 ранняя активизация пациентки: этапы, роль грудного вскармливания в данном процессе; 

 противопоказания к ранней активизации пациентки в раннем послеоперационном периоде; 

 обезболивание в раннем послеоперационном периоде, оценка интенсивности боли и эффективности обезболивания; 

 питание родильниц, перенесших операцию Кесарево Сечение в раннем послеоперационном периоде; 

 динамическое наблюдение за родильницей в раннем послеоперационном периоде; 

 частота акушерских осмотров и документирование процесса; 

 сроки перевода из ОРИТ; 

 условия ранней выписки рожениц из акушерского стационара после родоразрешения путем КС; 

 применение концепции ранней ускоренной активизации (fast track) при операциях в акушерстве; 

 совместное пребывание мамы и ребенка и его роль в их адаптации. 

11:55-12:00 Сессия вопрос-ответ 

12:00-12:25 Лекция: «Профилактика гипотермии новорожденного. Тепловая защита» 

Лекторы:  
Путылина Марина Гаиозовна, главная акушерка перинатального центра ГБУЗ «ДККБ» МЗ КК Сертификаты: «Организация сестринского дела», 

«Управление сестринской деятельностью».   

Шартава Нона Эдуардовна, заведующий родового отделения, врач акушер – гинеколог Перинатального центра ГБУЗ «Детская краевая 

клиническая больница» министерства здравоохранения Краснодарского края 

В материалах лекции представлены:  

 тепловая защита новорожденного: основные понятия, механизмы потери тепла новорожденным; 

 тепловая цепь: понятие; 

 элементы тепловой цепи и их влияние на организм новорожденного: теплый родильный зал, немедленное обтирание, контакт кожа-к-коже, 

грудное кормление, отложить взвешивание и купание, соответствующее пеленание/укутывание, совместное пребывание матери и ребенка, 

транспортировка в теплых условиях, оживление в теплых условиях, повышение уровня подготовки и знаний; 

 тепловая защита детей с малым весом; 

 организационные и клинические причины гипотермии; 

 система профилактики гипотермии: обеспечение теплового режима помещений и новорожденного, обеспечение мер по профилактике 

гипотермии во время транспортировки; 

 гипертермия у новорожденных: понятие, причины, помощь; 

 обучение персонала по вопросам тепловой защиты новорожденного, мониторинг знаний; 



 
 меры, направленные на обеспечение режима, при котором новорожденный не переохлаждается и не перегревается, а поддерживает нормальную 

температуру тела при рождении и в первые дни жизни; 

12:25-12:30 Сессия вопрос-ответ 

12:30-12:55 Лекция: «Самообследование молочных желез. Реальный и простой шаг ранней диагностики рака» 

Лекторы: Прудий Кристина Петровна, старшая медицинская сестра регистратуры перинатального центра ГБУЗ «ККБ №2» МЗ КК 

Захарова Евгения Сергеевна, заведующий женской консультацией №5, врач акушер – гинеколог Перинатального центра ГБУЗ «ККБ №2» МЗ КК. 

В материалах лекции представлены  

 техника и этапы самообследования молочных желез;  

 что нужно делать, чтобы сохранить здоровье груди и предотвратить рецидив?  

 основные результаты самообследования молочной железы и их интерпретация;  

 признаки рака молочной железы;  

 тактика при выявлении рака молочной железы; 

 этапы самообследования молочных желез; 

 инструментальные методы молочных желез; 

 показания для срочного обращения к маммологу. 

12:55-13:00  Сессия вопрос-ответ  

 

 


